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INSCRIPTIONS AUX SPORTS
SAMEDI LE 22 MAI (11H A 12H)

+ ZUMBA SAMEDI/DIMANCHE



ZUMBA 2021 :

Aprés toute cette période d'inactivités forcées, c'est avec plaisir que je vous invite a
Vous inscrire pour une autre saison de ZUMBA.

JULIO agira, encore cette année, a titre de professeur. L'activité se déroulera sur 8
semaines au colt de 30,$ pour les 8 séances ou 5,$ la séance pour les personnes
qui préférent. Par contre, je devrai avoir un minimum de 30 personnes pour que
cette activité puisse étre possible.

Les séances seront le samedi de 9h a 10h aux dates suivantes:

Séance 1: 12 juin - Séance 2 : 19 juin - Séance 3 : 26 juin - Séance 4 : 10 juillet
Séance 5 : 17 juillet - Séance 6 : 24 juillet - Séance 7 : 31 juillet - Séance 8 : 7 ao(lt
Vous pourrez venir vous inscrire a mon terrain au 885 de la Plage (coin des
retraités) samedi et dimanche entre 10h00 et 11h00. Je devrai avoir le paiement
pour confirmer votre inscription.

Si vous avez des interrogations, vous pouvez me contacter, en privé ,via Facebook.

Au plaisir de vous voir ou vous revoir!

Claire Audet, responsable

ACTIVITES SPORTIVES EXTERIEURES :

La plupart des activités sportives extérieures (pétanque, fers, anneaux, tennis, etc)
peuvent étre pratiquées seul ou en groupe limité a 8 personnes de résidences
différentes en respectant les régles suivantes :

Le port du masque est obligatoire en tout temps sauf :

Lorsqu’une distance minimale de 2 meétres est maintenue dans les groupes;
Lorsque les personnes sont assises a plus de 2 métres les unes des autres;
Lorsque les personnes pratiquent des activités de baignade.

- La Direction



INSCRIPTIONS AUX SPORTS :

Bonjour les sportifs! La période d’inscription pour les sports se poursuivra SAMEDI le
22 mai de 11h a midi.

L’inscription se fera sous la marquise de la salle communautaire. Exceptionnellement,
cette année, le colt est de 5% non remboursable peu importe le nombre de sports.

Afin de respecter les consignes de la santé publique, vous trouverez ci-joint, un
coupon par personne que vous pourrez imprimer, le remplir et venir nous le remettre
aux journées d’inscription avec votre 5$. Les sports vont débuter selon les consignes
de la santé Publique.

Votre directeur des sports Jean-Rock Abud

Fiche d'inscription des sports Domaine de la chute

Colit d'inscription
# Terrain 5,00 $
Nom Prénom:

tel camping tel maison

commentaires:

Pétanque Fer Anneau Tennis

Balle Mixte Dek hockey Volley soir Dart

Volleyball I:I Washer I:I Balle Féminine I:I
Croquet I:I shuffleboard | |

Important Aprés 3 absences vous pouvez étre retiré du sport concerné
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